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Poienile lzei 
Localizare geografi că 
Comuna Poienile !zei este _aşezată în partea de nord a 

României, în judeţul Maramureş, în Depresiunea Maramureşului, la 
poalele munţilor Văratec (Munţii Lăpuşului), pe Valea Poienii şi a 
afluenţilor săi, Valea Satului, Valea Măgurii şi Valea Slatinii. 

Comuna se învecinează la nord şi nord-vest cu comuna 
Strâmtura (satul Glod), la nord-vest cu comuna Rozavlea (satele Sâlţa 
ş i Rozavlea) la est cu comuna Şieu, la sud, sud-est şi sud-vest cu 
comuna Botiza. 

Suprafaţa localităţii 

Suprafaţa teritoriului administrativ a localităţii Poienile !zei 
este de 1.645 hadin care 1.433 ha extravilan şi 212 ha intravilan. 

După categoria de folosinţ.ă a terenului, comuna are 1.288 
ha teren agricol (495 ha arabil, 245 ha păşuni, 548 ha fâneţe), 297 ha 
păduri, 1 O ha ape, 15 ha drumuri, 18 ha curţi - construcţii şi 17 ha de 
teren neproductiv. 

Scurt istoric 
Localitatea Poienile !zei este consemnată într-o diplomă 

din 27 septembrie 1418 sub numele de „Polyana Ujfalu" (Satul 
Poiana) ' ·'. 

În data de 24 noiembrie 1430, Conventul din Lelesz 
adevereşte că Stanislau şi Georgiu, nepoţii voievodului Ioan din 
Rozavlea, „din iubire frăţeascif' cedau lui Mihail şi Ioan, fiii lui 
Sandrin Gurheş din Sarasău , născuţi din nobila Stana, fiica voivodului 
Ioan, părţile lor din Poienile Şieului , din Slătioara şi dintr-o moară de 
pe apa Şicului " . 

În anul 1604 începe construcţia bisericii de lemn ,,Sf 
CuvioasăParascheva" care se sfinţeşte în anul 1637 3·..,, _ 

La sfârşitul secolului al XVII-iea, satul era locuit de 16 
iărani şi 4 nobili cu posesie, toţi erau români 2. 

În secolul al XVII-iea, locuitorii satului au „extirpat' 
(curăţat terenurile de vegetaţie) suprafeţele necesare cultivării a 43 
„câb/e"(găleii) de cereale 2 (câbla este unitatea de măsură folosită în 
sec. XV-XVI 11 ş i este echivalentă a 80 de litri). 

În data de 21 noiembrie 1743, Pătruş Nichita, Ilieş Luca, 
Muntean Miron, Sas Marica, Botău Simion, Tcnchiş Ion ş i Buga 
Vasile din Poienile lui Ilieş au cumpărat o Evanghelie pe seama 
bisericii din sal 11

• 

În anii 1763 şi 1765 este consemnată şcoala din Poienile 
Izei 13

• 

În anul 1763 se fac investigaţii pentru dovedirea nobilităiii 
unor familii din Poienile Glodului: Munteanu (1627), Roda şi Vlad 
(1645) şi Giurgiu (1430) ". 

În anul 1785 , în biserica de lemn „Sf Cuvioasă 
Parascheva" a fost pictat proscomidierul, de pictorul Radu Munteanu 
10 

Conscripţia oficială din anul 1787 cuprinde ş i un 
recensământ al copiilor de vârstă şcolară, care frecventau şcoala în 
localitatea Poienile Şicului , fiind înscrişi 104 copii (43 fete ş i 61 
băicţi)între7-14ani 13

• 

Localisation geographique , 
Poienile !ze i est une commune du departement de 

Maramureş, situee au nord-ouest de la Rournanie, dans la Depression de 
Maramureş, aux pieds des Monts Văratec (Monts Lăpuş), dans la vallee 
de Poienii et de ses affluents Valea Satului, Valea Măgurii et Valea 
Slatinii. 

La commune est limitrophe au nord et au nord-ouest avec la 
commune Strâmtura (village Glod), au nord-ouest avec la commune 
Rozavlea (Ies villages Sâlţa et Rozavlea), â !'est avec la commune Şieu, 

et au sud, sud-estet sud-ouest avec la commune Botiza 
Superficie de la locali te 
La superficie du territoire adrninistratif de la locali te Poieni le 

Izei est de 1.645 ha d'ou 1.433 ha la zone extra-rouros et 212 ha la zone 
intra-muros. , 

D'apres la categorie d'usage du terrain, on a la situation 
suivante: 1.288 ha terrains agricoles ( 495 ha de terres arables, 245 ha de 
pâturages, 548 ha de prairies de fauche), 297 ha de forets, 10 ha d'eaux, 
15 ha de routes, 18 ha de cours et constructions, 17 ba terres 
improductivcs. 

Brefhistorique 
Du point de vue documentaire, la locali te est mentionnee dans 

un diplome du 27 septembre 1418 sous le nom de ,,Polyana Ujfalu" 
(Village Poiana)'·' . 

Le 24 novembre 1430, le couvent de Lelesz temoigne que 
Stanislau et Georgiu, Ies neveux du voîvode Ioan de Rozavlea, "de 
l'amour fraternef', cedaient pour Mihail el Ioan, Ies fils de Sandrin 
Gurheş de Sarasău, nes de la noble femme Stana, la fille de voîvode 
Ioan, leurs parties de Poienile Şieului , de Slătioara et d'un moulin â eau 
sur la riviere de Şicu ". 

En 1604 commence la construction de l'eglise en bois "La 
Pieuse Parasceve" qui est consacrec cn 163 7 

1
"'·

12
• 

Â la fin du X VIie sieclc, le village etait habite par 16 paysans 
( et leurs fami lles) et 4 nobles avec possessions, tous roumains 2. 

Au XVIle siccle, Ies villageois ont defrichc Ies terrains 
necessaires pour cultiver 43 „câble'" (seaux) de cerealeş ("câb/a" est 
!'unite de mcsure utilisee du XVe au XVIlle siecle soit l'equivalent de 
80 litres). 

Le 21 novembre 1743, Pătruş Nichita, Ilieş Luca, Muntean 
Miron, Sas Marica, Botău Simion, Tenchiş Ion, Buga Vasile de Poienile 
lui Ilieş ont achete un Evangile pour l'egl ise du village ". 

En 1763 et 1765 estmentionnee l'ecole de Poienile I zei ". 
En 1763, on fait des investigations pour demontrer le titre de 

noblcsscs de certai nes familles de Poienile Glodului : Munteanu (1627), 
Hodaet Vlad (1645) et Giurgiu ( 1430t. 

En 1785, dans l'eglise en bois "La Pieuse Parasceve" a ete 
peinte la chapelle de procomidie par le peintre Radu Munteanu '°. 
. La conscription officielle de I 787 comprend aussi un 
recensemcnt desen fants d'âge scolaire qui suivaient Ies cours de l'ecole 
de Poienile Şieului , etant y inscrits 104 enfants (43 filles et 61 garvons) 
de7âl4ans". 
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În perioada 1793-1794 biserica de lemn a fost pictată de un 
zugrav localnic aşa cum reiese din pisanie: „Această sfântă besărică s
au început a să zugrăvi în anul I 794 în zilele pre înălţatului împărat 
Franţiscu şi a escelenţie sa episcop Boceski şi vicăraş Alexander 
Şagari, viţi-arhidiacon popa Vasîlie din Rozavle şi s-au zugrăvit din 
indemnul .. . lui popa Teodor Roşca şi din „ . a satului ... şi cîrsznic Ilieş 
Ursu, nevoitorii besăricii şi au dat într-acest lucru Tomşe Grigore şi cu 
al său frate Tomşe Ilie 20 de florinţi să le fie pomană în veci la tot 
neamul lor şi părinţii Ştefan ... Nechita, muerei sale Cârstina Marie „ . 
"

1
• Tradiţia locală îl numeşte zugravul Gheorghe din Dragomireşti. 

În prima jumătate a secolului al XlX-lea a fost adăugat 
pridvorul de la biserica de lemn „Sf. Cuvioasă Parascheva". 

În anul 1827 se introduc matricolele botezaţilor şi ale 
cununiilor în parohia din Poienile Glodului ". 

În anul 1869 popul aţia localităţii a fost de 824 locuitori din 
care: 757 de români, 65 de evrei, 2 de maghiari. 

În data de 30 aprilie 1869 se stabileşte limba română ca 
limbă oficială a localităţilor din Plasa Dragomireşti: Poienile Glodului, 
Bocicoiel, Botiza, Cuhea, Dragomireşti, Glod, Ieud, Rozavlea, Săcel, 
Săliştea de Sus, Slătioara, Strâmtura, Şieu ". 

În anul 1880 populaţia localităţii a fost de 825 locuitori din 
care: 749 români, 63 nemţi, 2 maghiari, I ucrainean şi despre 10 
locuitori informa\iile nu sunt disponibile. 

În anul l900 populaţia localităţii a fost de 942 locuitori din 
care: 782 români, 160 germani. 

La recensământul din 191 O, populaţia localităţii a fost de 
1144 locuitori din care: 958 români, 185 germani şi I maghiar. În 
localitate erau 241 de clădiri '. 

La recensământul din 1930, populaţia localităţii a fost de 
1091 locuitori din care: 943 români şi 148 evrei. În localitate erau 277 
de clădiri 3• 

La recensământul din 1941, populaţia localităţii a fost de 
1208 locuitori din care: 1057 români şi 151 evrei . 

În primul şi al doilea război mondial au participat la lupte şi 
locuitori din Poienile Izei. Lângă biserica de piatră a fost ridicat un 
monument în cinstea celor 20 de eroi căzuţi în cele două războaie 
mondiale. 

Pendant la pcriodc 179 - 1794 l'cglisc cn bois u ClC pcintc par 
un peintre local , commc Ic montrc celte inscription: " 'el/ • sainle eglise 
a commence a etre peinte en 1794 SOL/S le grand e111pere11r Fran~·o is el de 
son excellence, l'eveque Boceski el du vicaire A /exander Şagari. du vice
archidiacre pretre Vasîlie de Rozavle el on a peint sous , , onseil . „ du 
pretre Teodor Roşca ... et de . . . du village . .. et du sacri.1·1ain Ilieş Ursu, 
Ies paroissiens de l'eg/ise et pour cela ont donnea Tomşe Grigore et son 
frere Tomşe Ilie 20 jlorins, que Dieu leur rende, au grand jamais, a 1ou1e 
leur lignee et Ies parents Ştefan ... Nechita, son epouse Cârslina 
Marie ... " '. La tradition locale l'appelle comme peintre Gheorghe de 
Drngomireşti. 

Dans la premiere moitie du XIXe siecle, on a ajoute le porche 
a l'egl ise en bois "La Pieuse Parasceve". 

En 1827 apparaissent le registre baptistairc ct Ic registre de la 
benediction nuptiale dans la paroisse de Poienile Glodului ". 

En 1869 la population comptait 824 habitants dont 757 
roumains, 65 juifs ct 2 hongrois. 

Le 30 Avril 1869, Ic roumain devicnt langue officielle des 
localites de la ,,Plasa" Dragomireşti: Poienile Glodului, Bocicoiel, 
Botiza, Cuhea, Dragomireşti, Glod, leud, Rozavlea, Săccl, Săliştea de 
Sus, Slătioara, Strâmtura, Şi eu " („ Plasa " est une unite administrative et 
territoriale). 

En 1880 la population comptait 825 habitants dont 749 
roumains, 63 allemands, 2 hongrois, I ukrainien et 10 habitants sans 
precision. 

En 1900 la locali te comptait 942 habitants dont 782 roumains, 
160 allcmands. 

Au rccenscment du 1910, la population comptait 1144 
habitants dont 958 roumains, 185 allemands (c'est-a-dire juifs) et I 
hongrois. Dans la locali te, ily avait241 bâtimcnts ' . 

Au recensement de 1930, la population comptait I 091 
habitants dont 943 roumains et 148 juifs. Dans la localitc, ii y avait 277 
bâtimcnts 3• 

Au recensement de 1941, la population comptait 1208 
habitants dont I 057 roumains et 151 juifs. 

Les habitants de Poienile Izci ont participe aux combats 
pendant Ies deux guerres mondiales. Pres de l'eglise, on a erigee un 

1914-1918 monument aux 20 heros tombes pendant ces guerres. 
Ghiban Mihai 
Florea Petru 
Boboceaion 
răc i un Dumitru 

Giurgi Ion Muntean Ion 1914-1918 
Drăguş Petru Sas Dumitru Ghiban Mihai Giurg.i Jon 

Bobocea Vasile lieş Pătru Pătrăuş Mihai Florea Petru Drăguş Petru 
Sas Dumitru Giurgi Ioan Bobocca Ion Bobocea Vasile 

1940-1945 Crăciun Dumitna Sas Dumitru 
Ilieş Pătna 

Muntean Ion 
Sas Dumitru 
Pătrăuş Mihai 
Giurgi Ioan 

iurgiGhcorghc Drăguş Petru Muntean Gheorghe 1940-1945 
Muntean Ion Tomşa Ilie Petreuş Ion Popan Ion Giurgi Gheorghe Drăguş Petru Muntean Gheorghe 

La recensământul din 1956, populaţia localităţii a fost de Munteanlon Tomşa llie Petreuşlon Popanlon 
Au recensement de 1956, la population comptait 1 I 71 11 71 de locuitori (în totalitate români). 

habitants, tous roumains. La recensământul din 1966, populaţia localităţii a fost de 
I 05 locuitori (în totalitate români). Au rcccnscmcnt du 1966, la locali te comptait 1305 habitants, 

tous roumains. 
Până în anul 1968 a fost comună, după care a devenit sat Du point de vue administratif, jusqu'cn 1966, Poienile Izei a 

11parţinătorcomunei Boliza. 
ete une commune, puis ii est devenu un village faisant partie de la 
commune Botiza. https://biblioteca-digitala.ro



La recensământul din 1977, populaţia localităţii a fost de 
1286 Jocuitori (în totalitate români). 

în perioada 1987-2003 s-a construit biserica nouă cu 
hramul ,,Sjăntul Mare Mucenic Gheorghe" . Preoţii în timpul cărora a 
fost construită biserica sunt llieş Gheorghe şi Pop Ioan. 

La recensământul din 1992, populaţia localităţii a fost de 
1161 locuitori (în totalitate români). 

În anul 1995 localitatea Poienile Izci se desprinde de 
comuna Botiza şi devine comună de sine stătătoare. 

În anul J 999 biserica de lemn ,,Sf Cuvioasă Parascheva" a 
fost înscrisă în lista monumentelor incluse în patrimoniul mondial 
UNESCO. 

În anul 2005, datorită colaborării cu primăria oraşului 
Maxcville din Franţa, cele două localităţi se înfrăţesc. 

Informaţiile documentare despre familiile vechi sunt 
destul de numeroase: 

Familia Giurgiu, alias Gerheş de Poienile Şieului: 

vechimea familiei este atestată din 1430 şi descinde din Gheorghe, 
fiul lui Mihai Gerheş de Sarasău şi a lui Mihai 1

' . Emigrează din 
localitate, la 1707, Teodor, Anton şi Ioan, în Groşi; Ioan, Simion, 
Nichita, Gheorghe şi Vasile, în Solnicul-Inferior; Vartolomeu, în 
Uifalău, Sătmar; iar la 1731 , Vasile şi Pricopîn Transilvania 15

• 

Familia Tenchiş, alias Giurgiu de Sălişte: vechimea 
familiei este atestată din 1644, ca ramură a familia Giurgiu din 
Poienile Şicului, consemnată la 1430 15• 

FamiliaHodea de Poienile Glodului, Şieu şi Rozavlea, este 
descendentă din Iacob ş i Nichita Ilodea, care la 1645 au primit 
diplomă armalistă de la Gheorghe Rakoczy 15

• 

Familia Ilieş de Poienile Izei, descinde din Ilie Gerheş 
stabilit aici. Vechimea familiei este atestată din anul 1430 15

• 

Familia Vlad de Poienile Şicului, este descendentă din 
familia Vlad de Sălistea, cu vechimea de la 1645 15

• 

Familia Sas, alias Dunca de Şieu: vechimea familiei nobile 
este atestată din 1528 şi descinde din Sas de Şieu ca ramură a familiei 
Dunca. Membri din familie se află şi în localitatea Poienile Izei 15

• 

Familia Muntean de Poieriile Şieului, descinde din 
Gheorghe Muntean de Şieu, stabilit aici . Vechimea familiei este 
atestată prin diploma armalistă cu stemă şi recunoaşterea statutului 
de nobil în 1627 de G. Bethlen 15• 

În anul 1633 Sas Grigore din Poienile Şieului este jurat 
comitatens în Maramureş 14 • 

În anul 1697 Sas Ianoş din Poienile Şicului este jude al 
nobililorcomitatului Maramureş 1'. 

În anul 1692 Sas Mihai din Poienile Şieului este pretor al 
lereşului de Sus1

'. 

Familia Cosor, alias Giurgiu de Poienile Izei, şi-a dovedit 
titlurile nobiliare cu ocazia investigaţiei din 1752 15• 

În anul 1763 Vlad Ilie din Poienile Şieului este jurat 
comitatensîn Maramureş 14

• 

Au recensement de 1977, la population comptait 1286 
habitants, tous roumains. 

Pendant la periode 1987-2003, oa a construit uae nouvelle 
eglise ayant comme fete votive le „Le Saint el Grand-Martyr 
Georges". Ă. la tete de l'eglise se trouvaient Ies pretres Ilieş Gheorghe et 
Pop Ioan. 

Au recensement de 1992, la population comptait 1161 
habitants, tous roumains. · 

En 1995 la localite Poienile Izei se separe de la commuae 
Botiza et devient une commune independante. 

En 1999 l'eglise en bois "La Pieuse Parasceve" a ete inscrite 
au patrimoine mondial de !'UNESCO. 

En 2005 , grâce a la cooperation avec la Mairie de Maxevillc 
(France), Ies deux Jocalites sontjumelees. 

Les infonnations documentaires sur Ies vieilles familles sont 
assez nombreuses: 

La familie Giurgiu, alias Gerheş de Poienile Şieului , 

l'anciennete de la familie est attestee depuis 1430 et elle descend de 
Gheorghe, Ic fils de Mihai Gerheş de Sarasău ct du Mihai 15

• Ils ont 
ernigre ea 1707: Theodore, Anton et Ioan a Groşi; Ioan, Simion, 
Nichita, Gheorghe et Vasile a Solnicul-Jaferior; Vartolomeu â Uifalău, 
Satmar; eten 1731, Vasile et Pricopen Transylvanie 1

' . 

La familie Tenchiş, alias Giurgiu de Sălişte, l'anciennete de la 
familie est attestec dcpuis 1664, comme branchc de la familie Giurgiu 
de Poienile Şieului, enregistree en 14301

'. 

La familie Hodea de Poienile Glodului, Şieu et Rozavlea, 
descendde Iacob etNichita 1 lodea, lesquels en 1645 ontreryu le diplome 
„armalistă" du Gh. Rakoczy 1

', 

La familie Ilieş de Poienile Izei, descend de Ilie Gerheş y 
installe. L'anciennetc de la familie est attestee depuis 143015

• 

La familie Vlad de Poienile Şieului, descend de la familie 
Vlad de Săli stea, avec l'anciennete depuis 164515

• 

La famille Sas, alias Dunca de Şi eu : l'anciennete de la famille 
nobiliaire est attestee depuis 1528 et descend de Sas de Şieu comme 
branche de la famille Dunca. Des membres des familles se trouvent 
aussi dans lalocalitePoienile Izei15

• 

La familie Muntean de Poienile Şieului, descend de 
Gheorghe Muntean de Şieu, y etabli. L'anciennete de la familie est 
attestee par le diplome „armai ista" avec blason et la recont1aissance de 
la noblesse en 1627 de G. Bethlea 1' . • 

En 1633, Sas Grigore de Poienile Şieului a ete ,jure 
comilatens" cn Maramureş 1'. 

En 1697, Sas Ianoş de Poienile Şieului a ete le juge des nobles 
du Compte de Maramureş 1

• . 

En 1692, Sas Mihai de Poienile Şieului a ete le preteur de 
Iereşul de Sus1

' . 

La famille Cosor, alias Giurgiu de Poienile Izei, a prouve ses 
titres nobiliaires lors de l'investigation de l 75i5

• 

En 1763, Vlad Ilie de Poienile Şieului a ete ,jure comilalens" 
en Maramureş 1• . 
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În Poienile Izei, printre numele de familii nobile care 
sunt amintite şi nu mai există în localitate amintim: Cotct, Iuga, 
Lad 14

, Vlad, Rodea, Tenchiş, Cosor şi Buga. Alte nume de familii 
care au dispărut sunt: Pătruş şi Botău. 

ln localitatea Poienile lzei, nume de familii nobile care 
se regăsesc azi sunt: Dunca, Giurgi, Pop, Sas,", Bilt, Bârlea, Hud, 

oman, Crăciun, Drăguş, Dunka, Giurgiu, Florea, Rojda, Ilieş , 
Marinca, Muntean, Nan, Nemeş, Opriş, Popan, Rac, Rcdnic, 
Roman, Stan, Ştiopei, Tibii, Timiş şi Tomşa. Alte nume de familii 
întâlnite sunl: Ardelean, Baran, Birşoan, Bobocea, Boca, Boroica, 
Botizan, Chioran, Colojvari, Doica, Ghiban, Lenghel, Pătrăuş, 
Pctreuş, Puicar, Puicari , Sabadiş, Sidău, Şteti , Trifoi şi Vişovan . 

În documente şi pe hărti, localitatea apare cu 
următoarele denumiri: 1418- Polyana Ujfalu (Satul Poiana), 1430 
- Sayo-Polyana (Poiana Şicului), 1431 - Polyana (Poiana), 1458 -
Polyan falva, 1605 - Saio Poiana, 1638 - Illyespolyana, 1725 -

ajopolyana, 1773 - Sajo Polyana, Poienile lui llies, 1782, 1785 -
aj6pojanna, 1808, 1863, 1880, 1890 - Sajo-Polyana, 1851 -

Polyana (Sajo), 1873 - Saj6polyana, 1910 - Poienile Glodului, 
1913 Saj6mczo, 1920 Poieni, 1930 Poienile-Glodului, 1956 
Poienele-Glodului, 1966 - Poienile Glodului şi din 1968 - Poienile 
I zei. 

Populaţia 

La recensământul din 2011 populatia comunei a fost de 
940 locuitori din care: 485 femei şi 455 bărbati. Toti sunt români ". 

Din punct de vedere confesional sunt 927 ortodocşi iar 
despre 13 locuitori informaţiile nu sunt disponibile 11

• 

În localitate sunt463 gospodării şi 458 de locuinţe 11 

Relieful şi alcătuirea geologică 
În cadrul reliefului ies în evidentă Munţii Văratecului 

(Muntii Lăpuşului), Piemontul Botiza şi culoarul Văii Poieni. 
Munţii Văratecului sunt reprezentati pe raza localităţii, 

prin Vârful Scărişoara (1.226 m), care este o mică cupolă 
vu lcanică . 

Piemontul Botizei este reprezentat de Măgura Glodului 
(972 m), Gruiu Borcutului, Dealul Runcul (733 m), Vf. Ticerii 
867 m) şi Vf. Glimci (662 m). Măgura este fonnată din tufuri 

vulcanice, aici aflându-se un abrupt şi o stâncă spectaculoasă 
„8/ ·ericaDracilor''. 

Hidrografia 
Valea Poienilor se formează în centrul localităţii prin 

unirea Văii Satului cu Valea Măgurii şi colectează pâraiele din 
t nga (Valea Glodeasa, Valea Secăriştei, Valea Bradului) şi din 

dreapta (Valea Luntroasă, Valea Lupului şi Valea Blidaru). 
Pe raza localităţii Poienile lzei se află trei izvoare de apă 

minerală (borcuturi). 
Borcutul de pe Valea Luntroasă este o apă minerală 

hlcarbonatată, clorurată, sodică , carbogazoasă şi hipotonă . 
llorcutul are o mincralizatie de 6597,3 mg/litru şi un pR de 7,8 '. 
I 1.vorul este pietruit şi acoperit cu o lespede de gresie. Coordonate 
lP :N474152,2,E240714,3,alt.521 m. 

Parmi le~illes nobles qui sont mentionnees â Poienile Tzei et 
qu'on ne rctrouvc plus dans la locaijte on peut rappeler: Cotet, luga, Lad 14

, 

Vlad, Rodea, Tenchiş, Cosor et Btî'ga. D'autres noms des familles qui ont 
disparu sont: Pătruş el Bolău. 

Ă Poienile lzei, ii y a des noms de familles nobles qui se sont 
conservees jusqu'â nos jours: Dunca, Giurgi, Pop, Sas,", Bilţ, Bârlea, Bud, 
Coman, Crăciun, Drăguş, Dunka, Giurgiu, Florea, Hojda, Ilieş, Marinca, 
Muntean, Nan, Nemeş, Opriş, Popan, Rac, Rednic, Roman, Stan, Ştiopei, 
Tibii, Timiş şi Tomşa. D'autres noms de familles trouves sont: Ardelean, 
Baran, Birşoan, Bobocea, Boca, Boroica, Botizan, Chioran, Colojvari, 
Doica, Ghiban, Lenghel, Pătrăuş, Petreuş, Puicar, Puicari , Sabadiş, Sidău, 
Şteţi, Trifoi et Vişovan . 

Au fii du temps, la localite est mentionnee dans des documents et 
sur Ies cartcs avcc Ies noms suivants: 1418 - Polyana Ujfalu (Villagc 
Poiana), 1430 - Sayo-Polyana (Poiana Şieului), 1431 - Polyana (Poiana), 
1458 - Polyan falva, 1605 - Saio Poiana, 1638 - 111yespolyana, 1725 -
Sajopolyana, 1773 - Sajo Polyana, Poienile lui Ilieş, 1782, 1785 -
Saj6pojanna, 1808, 1863, 1880, 1890 - Sajo-Polyana, 1851 - Polyana 
(Sajo ), 1873 - Saj6polyana, 1910 - Poienile Glodului, 1913 Saj6mezo, 
1920 Poieni, 1930, 1956 ct 1966 - Poienile Glodului et depuis 1968 -
Poienile Izei . 

Population 
D'apres le recensement de 2011 , la commune comptait 940 

habitants d'ou 485 femmes et455 hommes. Tous sont roumains 11
• 

Du point de vue confessionnel, ii y a 927 orthodoxes et pour 13 
pcrsonncs, Ies infol'1Jlations ne sont pas disponibles 11

• 

Le village comp te 463 menages ruraux et 458 maisons. 
Relief ct geologic 
En ce qui concerne le relief, les Monts Văratec (Monts Lăpuş), le 

Piemont Botiza et le Couloir de la Vallee de Poieni sont assez bien mis en 
evidence. 

Les Monts Văratecului y sont representes par le Sommet 
Scărişoara ( 1.226 m), une petite coupole volcanique. 

Le Piemont Botiza est represente par Măgura (Măgura G Iodului -
972 m), Gruiu Borcutului, Dealul Runcul (733 m), le Sommet Ticerii (867 
m) et le Sommet Glimei (662 m). La colline est constituee de tufs 
volcaniques, ct on y rctrouve un abrupt ct un rochcr spcctaculaire appele 
"Maison des Diab/es ". 

Hydrographic 
La Vallee de Poienii se constitue au centre de la localite â la 

contluence de la vallee du Satului et de la vallee du Măgurii et elle rei;:oit Ies 
ruisseaux venant de la partie gauche (vallee de la Glodeasa, vallee de la 
Secăriştei, vallee du Bradului) et de la partie droite (vallee de la Luntroasă, 
vallee du Lupului et la vallee du Blidaru). 

Dans la locali te se trouvent trois sources d'eau minerale, appelee 
localement „borcut''. 

Le „borcut" de la Vallee Luntroasă est une eau minerale naturelle 
bicarbonatee, chloruree, sodiquc, gazeifiee et hypotoniquc. II a unc 
mineralisation de 6597,3 mg/litre et un pR de 7,8 '. u source d'eau est 
pavee el couverte d'une dalie en gres. Ses coordonnccs i PS sont: N 47 41 
52,2, E240714,3, altitude521 m. 
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Borcutul din „Ţărmuri" este amplasat la circa 30 m de 
şosea, pe versantul drept al Văii Satului. Borcutul este amenajat 
într-o bortă din trunchi de copac care este acoperită . Apa este 
alcalină , hipotonă şi conţine clor, sodiu, potasiu, calciu şi 
magneziu. Borcutularc unpH de 7. Coordonate GPS: N 47 41 59,9 
:E240700. 

Borcutul de la ,,Strâmtori" sau a lui „Gheorghe a lui 
Mozoc" se află pe partea dreaptă a Văii Poieni, aproape de hotarul 
cu localitatea Şieu. Borcutul este amenajat într-o bortă din trunchi 
de copac . Apa este alcalino-teroasă, carbogazoasă, hipotonă şi 
conţine: sodiu, potasiu, calciu, magneziu şi fier' . Borcutul are un 
pH de 7,5. Coordonate GPS: N 47 4151 ,6,E240836,9alt.485 m. 

Vegetaţia şi nora 
Vegetaţia de pe raza teritoriului administrativ al 

localităţii este specifică etajului colinar şi montan. 
Pădurile de pe raza localităţii sunt formate din fag 

(Fagus ~ylvatica), molid (Picea abies) şi de amestec, la care se 
adaugă frasin (Fraxinus excelsior), paltin de munte (Acer 
pseudoplatanus), mesteacăn (Belu/a pendula), iar subarboretul 
este format din alun (Corylus avei/ana), păducel (Crataegus 
monogyna), măceş (Rosa sp.) etc. 

Flora este specifică zonelor de deal şi munte, fiind 
întâlnite următoarele specii: brânduşă (Crocus heujfelianus), 
spânz (Helleborus purpurascens), măseaua ciutei (Erythronium 
dens-canis), floarea paştelui (Anemone nemorosa), ciuboţica 
cucului (Primula acau/is), Mâna Maicii Domnului (Dactylorhiza 
maculata), podbal (Tussilago farfara), bănuţei (Bellis perennis), 
păpădie (Taraxacum ofjicinale), sor cu frate (Melampyrum 
bihariense), mierea ursului (Pulmonaria officina/is), nu-mă-uita 
(Myosotis arvensis), ferigă de câmp (Pteridium aquilinum), trifoi 
alb (Trifolium repens), trifoi roşu (Trţfo/ium pratense), ghizdei 
(Lotus cornicula tus), lumânărica pământului (Gentiana 
asclepiadea), coada şoricelului (Achillea millefolium), sunătoare 
(Hypericwn perforatum), traista ciobanului (Capsei/a bursa
pastoris), pătlagină (Plantago lanceolata, Plantago media), 
tremurătoarea (Briza media), garofiţă (Dianthus carthusianorum ), 
pedicuţă (Lycopodium c:lavalum), muma pădurii (Lathraea 
squamaria), calcea calului (Caltha palustris), breabăn (Dentaria 
glandulosa), afin ( Vaccinium myrtil/us), merişoare ( Vaccinium 
vitis-idaea), arnică (Arnica montana) etc. 

Fauna 
Mamiferele prezente pe teritoriul administrativ al 

localităţii sunt ariciul răsăritean (Erinaceus concolor), cârtiţa 
(Talpa europaea), iepurele de câmp (Lepus eurupaeus), veveriţa 
(Sciurus vulgaris), mistreţul (Sus sero/a), căprioara (Capreolus 
capreulus), vulpea (Vulpes vulpes), nevăstuica (Mustela nivalis), 
hermina (Mustela erminea), ursul (Ursus arctos),jderul de copac 
(Martes martes). · 

Păsările prezente în zonă sunt uliu porumbar (Accipiter 
gentilis), şorecar (Butea butea), ghionoaie verde (Picus viridis), 
ciocănitoare pestriţă mare (Dendrocopos major), cuc (Cuculus 
canorus), rândunică (Hirundo rustica), grangur (Oriolus oriolus), 
gaiţă ( Garrulus glandarius), 

Le „borcut" de „Ţărmuri" est situe â environ 30 m de la route, sur le 
versant droit de la vallee du Satului. II est amcnage dans un creux d'un tronc 
d'arbre qui est couvert. L'eau est alcaline, hypotonique et contient du 
chlore, du sodium, du potassium, du calcium, et du magnesium. Le 
„borcut" a un pH de 7.Ses coordonnees GPS sont:N 47 41 59,9: E 24 07 00. 

Le „borcut" de ,,Strâmtori" ou de „Gheorghe a lui Mozuc" est 
situe sur la cote droite de la vallcc du Poieni, pres de la frontiere avec la 
localite Şieu. II est amenage dans un crcux d'un tronc d'arbre. L'eau est 
alcalino-terreux, gazeifiee, hypotonique et contient du sodium, du 
potassium, du calcium, du magnesium et du fer' . Le „borcut" a un pH de 
7,5. Ses coordonnees GPS sont: N 47 4151 ,6,E24 08 36,9, altitudc485 m. 

V egetation et flore 
La vegetation de cet espace est specifique aux etages co li i neen et 

montagnard. 
Les especes d'arbres presentes dans Ies forcts sont le hetre 

commun (Fagus sylvatica), l'epicea (Picea abies) et Ies forets mixtes a qui 
s'ajoutent le frcnc commun (Fraxinus excelsior), l'erable sycomore (Acer 
pseuduplatanus), le boulcau vcrruqueux (Betula pendula). Le sous-bois 
est compose de noisetier (Corylus avei/ana), l'aubepine monogyne 
( Crataegus monogyna), le rosier (Rosa sp.) etc. 

La flore de la localite correspond aussi aux ctagcs collineen et 
montagnard. . On y trouve Ies especes suivantes: le crocus printanicr 
(Crocus heuffelianus), l'hellebore (Helleborus purpurascens), la dent-de
chien (Erylhronium dens-canis), !'anemone des bois (Anemone nemorusa), 
la primevere comrnune (Primula acaulis), l'orchis tachete (Dactylorhiza 
maculata), le tussilage (Tussilago farfara), la pâqucrette (Bel/is perennis), 
le pissenlit (Taraxacum officinale), le melampyre (Melampyrum 
bihariense); la pulmonaire officinale (Pulmonaria ojjicinalis), le myosotis 
des champs (Myosotis arvensis), la fougere-aigle (Pteridium aquilinum), le 
trefle blanc (Trijolium repens), le trefle des pres ou violet (Trifulium 
pratense), le lotier comiculC (Lotus corniculatus), la gentiane asclepiade 
(Gentiana asclepiadea), la millefeuille (Achi/lea millefolium), le 
millcpcrtuis (Hypericum perforatum ), la molette â berger ( Capsella bursa
pastoris), Ic plantain lanceole (Plantago lanceo/ala, Plantago media), 
l'amourette (Briza media), l'ceillet des chartreux (Dianthus 
carthusianurum), le lycopode en massues (Lycopodium clavalum), la 
lathree ecailleuse (Lathraea squamaria), le populage des marais (Cal/ha 
palustris), !'anemone (Dentaria glandulosa), la myrtille (Vaccinium 
myrtillus) , l'airelle rouge (Vaccinium vilis-idaea), ('amica (Arnica 
montana) etc. 

Faune 
Les mammiferes prescnts sur le territoire de la commune sont: le 

herisson oriental (Erinaceus concolor), la taupe d'Europe (Talpa 
europaea), le lievre d'Europe (Lepus europaeus), l'ecurcuil roux (Sciurus 
vulgaris), le sanglier (Sus sero/a), le chevreuil (Capreolus capreolus), le 
renard roux (Vulpes vulpes), la belette d'Europe (Mustela nivalis), 
!'hermine (Mustela erminea), l'ours brun (Ursus arctos), la martre des pins 
(Martes martes). 

Les oiseaux presents dans la zone sont: l'autour des palombes 
(Accipiter gentilis), la buse variable (Butea buteo), le pic vert (Picus 
viridis), le pic epeiche (Dendrocopos major), le coucou gris (Cuculus 
canorus), l'hirondelle rustique (Hirundo rustica), le loriot d'Europc 
( Oriolus uriolus ), le geai des chcnes ( Garrulus glandarius), https://biblioteca-digitala.ro



cioară de semănătură (Corvus frugi/egus), cioară grivă (Corvus 

corone), corb (Corvus cornix), coţofană (Pica pica), alunar 
(Nucifraga caryocatactes), piţigoi mare (Parus major) , mierlă 

(Turdus meru/a), vrabie de casă (Passer domesticu~'). vrabie de 
câmp (Passer montanu~'). cinteză (Fringilla coelebs). 

Amfibienii şi reptilele prezente în zonă sunt salamandra 
(Salamandra salamandra), buhaiul de baltă cu burta galbenă 

(Bombina variegata), şopârla de câmp (Lacerta agilis) , şarpel e orb 
(A nguisfragilis) şi şarpele de casă (Natrix natrix). 

Pe malul văilor, vegetaţia este formată din răchită (Sa/ix 

fragilis) şi anin negru (A lnus glutinosa). 
Zone protejate 
Pe raza localităţii se află Situl Natura 2000 Valea /zei -

Dealul Solovan RO SC/ 0264 care include 99% din suprafaţa 

administrativă a localităţii Poienile I zei. 
Turismul 
Obiective turistice antropice 

În cadrul localităţii pot fi evidenţiate : 
Biserica de lemn „Sf Cuvioasă Parascheva", monument 
UNESCO 
Muzeul local „Casa Ţărăneascâ', sec. XVIII . 
Cimitirul evreiesc 
Cimitirul ortodox cu cruci vechi din piatră , unice în Maramureş, cc 
imită crucea „Cavalerilor de Malta" 6• 

Troiţe vechi şi noi din lemn. 
Portul popular. 
Horincie. 

Porţi şi case vechi din lemn. 
Meşteri populari . 

Agricultura tradiţională . Tradiţii şi obiceiuri locale 
Stâna - Mulsul măsurii (ruptul sterpelor, măsurişul laptelui) obicei 

în urma căruia se stabileşte cantitatea de produse lactate (caş, urdă, 

lapte de oi) ce revine proprietarului de oi (la începutul lunii mai) 
Viflaimul - act teatral de Crăciun 

Obiective turistice naturale: 
Izvoarele de apă minerală (borcuturi): „ Ţărmure", ,,Strâmtort' şi 

din Valea Luntroasă 
Vârful Scărişoara - 1226 m, cel mai înalt vârf din localitate 
Abruptul din Scărişoara 
Vârful Ticera - 867 m 
Vârful Măgura, abruptul şi stânca ,,Biserica Dracilor" 
Peisaje agricole tradiţionale 
Flora şi fauna de pe raza localităţii 

Trasee turistice: 
Traseul turistic marcat cu cruce albastră pe fond alb: Poienile lzei -
Faţa Măgurii - Măgura Glodului . 
Traseul turistic marcat cu triunghi roşu pe fond alb: Poienile lzei -
Botiza. 
Traseul de cicloturism (nemarcat): Poienile lzei - Biserica de lemn 
monument U~ ESCO - Mânăstirea Botiza - Muzeul şi Biserica de 
lemn din Botiza - Şieu - Poienile lzei . 

Căi de acces 
DJ 't 7 IB Şieu - Poienile Izei. 
DJ 171 D Slătioara - Glod- Poienile lzei - Botiza. 

Ic corbcuu rrcux (C ·,„ 1•111 /1 ll)!ll• · 111) , 111111111 •III · 111111 , (( '1ir1•11s <"lllYlllC') , 111 

cornci llc munlclec (( '111 1•111 111111/1 ), 111 p11• h11 1111 11l1• (l 'lt 1111/m). I• cnssc

noix mouchctc (N111'1/m>1 11 1·1111•111111111 /1 •1 ), 111 111 1"1111 · •11111 ho1111i ' r • 

(Parus major) , Ic mcrlc 11011 ( /)11~ /1111111 • 111/11) , h• 11111111 1•11 111111111111111 (/ 1111 1,•1 

domesticus), le moincau friq11c1 (/'m.11•1 11111111111111 1 ), li• pl11~11 11 tl1• 111111 • 
(Fringilla coelebs). 

Les amphibicns el Ies rcrtil ·s Jll 1s1• 11t d1111 111 111 111• 11111 111 

salamandre tachetce (Salamandra .rnla111w11/1'11) , k• N11 1111 •111 1 w 1111 • 11111111' 

(Bombina variegata), le lezard des souchcs (/,111 ·c·1·111 t1>:i//1 ), l'rn w l 11111 1 I • 

(Anguisfragilis) et la couleuvre â col I ier (Natrl 1 11111r/\ ). 

Au bord des riviercs, la vegctation comp1 •11d l'11NI •1 (,\ '11//1 

.ft·agil is) et l'aulne no ir (Alnus glutinosa ). 
Les aires protegecs 
Sur Ic tcrritoire de la localite se trouvc le Si le Natu rn 2000, l'u/1 •11 

!zei - Dealul Solovan RO SC! 0264 qui inclut 99% de la supcrlicic de lu 
locali te Poienile !zei. 

Letourisme 
Objectifs to11ristiq11e~· antliropiques 

Dans la localite on pcut mettre en evidence: 
Eglise en bois "La Pieuse Parasceve", monument UNESCO 
Musee local "Maison Paysanne", XVIIIe siecle 
Lccimetierejuif 
Le cimetiere orthodoxe avcc ses vieill es ero ix en pierrc, qui imitent la ero ix 

des „Chevaliers de Ma/te" unique en Maramureş . 
Calvaires en bois anciens el nouveaux. 
Portails et vicilles maisons en bois. Costumes traditionnels. 

Maîtres artisans. „Horincie"- distilleric artisanale. 

Agriculture traditionnelle. Traditions et coutumes locales. 

Mesure du lait („Mulsul măsurii" ou „ruptul sterpelor" ou „măsurişul 

laptelui"') - la tradition de la mesure du lait et de la scparation des agneaux 

de leur mere, pretexte a des belles agapes. On pese le lait produit par chaquc 

bete, et on calcule la quantite qui sera la base d'obtention des fromages 

auquel chaque proprietaire aura droit quand il viendra â la bcrgcrie (fete au 

debut du mois de mai) 
„ Vi:flaimuf', - piece de thcâtre religieux pendant le Noel 

Objectifs touristiques naturels 
Sources d'eau minerale ("borcut"): Ţărmure, Strâmtori el Valea Luntroasă. 

Sommet Scărişoara- 1226 m, le plus haut du village 
Abrupt de Scărişoara. 
Sommet Ticera - 867 m. 
Sommet Măgura, !'abrupt ct le rocher „Ma ison des diab/es" 

Paysages agricoles traditionnels. Flore el faune de la localitc. 
Circuits touristique.~: 

Sentier touristique balise (croix bleuc sur un fond blanc): Poienile !zei -

Faţa Măgurii - Măgura Glodului . 
Scntier touristique balise (triangle rouge sur un fond blanc): Poienele lzei -

Botiza. 
Sentier de cyclisme non balise: Poienile lzei - Eglise en bois monument 

UNESCO - Monastere Botiza - Musce ct Eglise en bois de Botiza - Şieu 

Poienile lzei. 
Voics d'acces DJ 171 B - Şieu - Poienile Izei. 

DJ l 71 D - Slătioara - Glod - Poienile lzei -
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